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#99 MEGA PREPARO RM PROSTATA COM SEDAGAD

Prezado cliente
= Estar com & horas de jejum adulto e crianca;

» Durante todo o dia, &€ necessario fazer refeicdes leves;

= Tomar as 12horas do dia anterior 30 gotas de dulcolax®, ou 3 comprimidos de
dulcolax®;

= Tomar as 22horas do dia anterior 30 gotas de dulcolax®, ou 3 comprimidos de
dulcolax®;

= Aplicar 01 ampola de minilax retal 01 hora antes do exame;

» Trazer exames anteriores da regido a ser examinada.

= pacientes diabeticos apenas suspender a medicacao durante o jejum;

= pacientes hipertensos (pressdo alta) tomar medicacdo com o minimo de agua;
= ndo vir de esmalte;

» ndo estar gripado, com tosse ou coriza;

e retirar protese dentaria, joais e adomos e entregar a familia;

= pacientes acima de 50 anos trazer eletrocardiograma ou ecocardiograma com
validade de 6 meses, caso ndo tenha nenhum dos dois exames, trazer uma carta do
cardiologista autorizando a sedacao.

= vir acompanhado (acompanhante acima 18 anos)

» ndo fazer ingestdo de bebidas alcodlicas 12 horas antes do exame

= ndo dirigir e ndo exercer atividades que exijam aten¢do apos o0 exame

= comentar quaisquer relato referente ao estado de salde do paciente ao médico
anestesista no dia do exame.
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#99 MEGA PREFARD RM PROSTATA COM SEDAGAO

= Nd0 comparecer para o exame com cabelo molhado.

= em caso de problemas renais trazer exame de creatinina recente (até 3 meses).

SO PODERARAOQ SER SEDADOS APOS AVALIACAO DO MEDICO OS
PACIENTES:

= com hipertireocidismo nao tratado
= Usuarios de antidepressivos triciclicos, compostos fenotiazinicos
= Usuarios de cocaina e "crack”
NAO PODERAOQ SER SEDADOS
» pacientes que estiverem resfriados, com febre, dispnéia, hipertensao, hipotensdo
* pacientes com doencas organicas: pressdo alta ndo tratada ou ndo controlada
= pacientes com doencas cardiacas graves

« pacientes com diabetes nio controlada

No dia do exame:

» Trazer exame anterior;

* RG;

= CPF;

= Carteira do convénio, pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras;

= Planos que necessitam de autorizacdo previa, trazer guia autorizada e valida na data
do exame;

= Chegar 30 minutos antes.
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