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.‘1 MEGA. Preparo Tomografia bacia com ou sem contraste
2
Prezado Cliente
Preparo para realizacio deste exame com comiraste
# 2 horas de jejum total;
«  Chegar 30 minutos de antecedéncia;
+ Trazer exame de BETA HCG caso menstruacdo estejs atrasada;
ﬁTEw MULHERES: VERIFICAR DATA DA ULTIMA MENETRUAQAD POISE PROIBIDO A REALIZACAO

DESTE EXAME ESTANDO GESTANTE OU COM SUSPEITA, EXCETO COM AUTOR!ZA!;AD MEDICA FOR
ESCRITO.

No dia do exame trazer:

*+ RG;

*« CPF;

# (Carteira do convénio;

+ Pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras;

* Ffanos que necessitam de autorizagdo prévia, trazer guia autorizada e valida na data do esame:

OHIENTA{_ﬁO PARA PACIENTES AI..]’ERG[CDS, QUE FOREM REEALIZAR TOMOGEAFIA COM CONTEASTE
o Paciente porador de DPOC, enfisema e asma necessitam de preparo antialérgico.
= Paciente que fazem uso de bombinha deve trazé-la caso necessite apds o procedimenta.
o Paciente asmatico com crise recente em menos de 2 semanas, realizar contraste em ambients hospitalar.
o Pacients alérgico 3 1000 sem reacio grave, realizar kit antialérgico antes do exame.
o Em pacientes alérgicos 2 1000 ou a medicamentas & crustdcecs com histérico de reagdo grave como
edema de glote, choque anafildtice, PCR & efe., ndo deve ser administrado o contraste. Neste caso o
paciente deve ser esclaredido sobre os riscos da administragdo do contraste e orientar o paciente a
#  realizar seu exame em ambenis hospitalar.

Observagdo

* Pacientes que for diabéfico e precisar fazer uso do kit ante antiakérgico pegar A CARTA do médico com
autorizagdo para reakizar o uso dos medicamentos (Prednisona 20mg e Allegra 120mg) j& que o mesmo pode
ocorrer uma alteragdo em sua glicemia.

+ Pacientes com idade acima de 60 anos, com hipertensdo, Diabetes, crurgia renal e que fagam hemodidlize fazer
exame de creatinina e ligar na ::ll'niqa um dia antes para o setor de tomografia e informar a0 profissional de |
plant3o para gue seja realizado o calculo do clearance de creatinina. (Exame de Creafinina validade de 2 mes),

* Pacientes com hiperirecidismo trazer exames de T4 e TSH. (Wakdade de 1 més) e observar se esta dentro do
padrdso limite.

Em caso de Duwdas sobre reag::ces alérgicas ligar no setor de Tomografia.
Os!nrrde Tormografis ird entrar am contane um dis antes da data do exame azendado para reorientar todes o cuidados pré exame de
Tomografia com contrasts, 58 no cazo de pacientes que sinalizar slzum tipo de alergia.

Elaborado por:Nancy Y. N. Gasparini Data da criagao:28/03/2022

Revisado por:Luciana Nascimento Amorim Revisado em:11/12/2024

Aprovado por: Luis Augusto Gasparini Aprovado em: 11/12/2024




