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"1 MEGA Preparo Tomografia bacia com ou sem contraste

Prezado Chente

Preparo para realizacio deste exame com contraste
#* 2 horas de jejumn total;
« Chegar 30 minutos de antecedéncia;
# Trazer exame de BETA HCG caso maﬂsk'l.lax;é’n esteja atrasads;

w MULHERES: VERIFICAR DATA DA ULTIMA MEMETRUACAD POIS E FROIBIDO A REALIZACAO
DESTE EXAME ESTANDO GESTANTE OU COM SUSPEITA, EXCETO COM AUTOR!ZN;‘.F.D MEDICA POR
ESCRITO.

No dia do exame trazer:
» RE
+ CPF:
* Carteira do convénio;
+ Pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras;
# Planos que necessitam de autorizagdo prévia, razer guia autorizada e valida na dats do exame:

OR]INTAEAO PARA PACIENTES ALERGICOS, . QUE FOREM REALIZAR TOMOGRAFLA COM CONTRASTE
Paciente portador de DPOC, enfisema & asma necessitam de preparc antialérgico.

Paciente que fazem uso de bombinha deve trazé-la caso necessite apds o procedimento.

Paciente asmatico com crise recente em menos de 2 semanas, realizar contraste em ambients hospitalar.
Paciente alaglc:o 3 1000 sem reagdo grave. realizar kit amlalergm antes do exame.

Em pacientes alérgicos a IODO ou a medicamentas e crustdcecs com histdrico de reagdo grave como
edema de glote. chogue anafildtico, PCR e efc., ndo deve ser administrado o contraste. Meste caso o
pacients deve ser esclaredido sobre os riscos da administragdo do contraste e orientar o paciente a

# realizar seu exame am ambéente hospitalar.

00000

Observagio

# Pacientes que for diabéfico & precisar fazer uso do kit ante antialérgico pegar A CARTA do medico com
autorizagdo para reakizar o use dos medicamentos (Prednisona 20mg e Allegra 180mg) j2 que o mesmo pode
ocomer uma alteragdo em sua glicemia.

+ Pagientes com idade acima de 60 anos, com hipertensdo, Diabetes, cirurgia renal & que fagam hemodislise fazer
exame de creatinina e ligar na clinica um dia antes para o setor de tomografia e informar 3o profissional de
plantdo para que seja realizade o cdloulo do dearance de creatinina. (Exame de Creatinina validade de 3 més),

# Pagientes com hiperfirecidismo trazer exames da T4 & TSH. (Vakdade de 1 més) 2 observar se estd dentro do
padrdo limite.

Em caso de Duvidas sobre reagdes alérgicas ligar no setor de Tomografia,
o s!m'de Tomografis i3 snirar am contsto urm dis antes da data do exame asendado para recrisntar todos ox cuidsdos pré exame de
Temografia com contrasts, 50 no cazo de pacientes que zinalizar slsum tipo de alsrgia.
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