& 091
.11 MEGA Preparo Tomografia bacia com ou sem contraste

Prezado Cliente

Preparo para realizacio deste exame com comiraste
* Zhoras de jejum tofal;
+ (Chegar 30 minutos de antecedéncia;
«  Trazer exame da BETA HCG caso menstruagdo esteja strasads;

w MULHERES: VERIFICAR DATA DA ULTIMA MEMETRUAQAD FOIS E FPROIBIDO A REAL[ZAQAO
DEETE EXAME ESTANDO GESTANTE OU COM SUSPEITA, EXCETO COM AUTORIZAGAD MEDICA POR
ESCRITO.

No dia do exame trazer:
+ RG;
+ CPF;
& Carteira do convénia;
+ Pedido médico assinado, caimbado e sem rasuras;
+ Fianos que necessitam de autorizagdo prévia, trazer guia autorizada e valida na data do exame;
OR]INTA@ZKO PARA PACIENTES ALI’ERGICDS, QUE FOREM EEALIZAR TOMOGEAFIA COM CONTRASTE
= Paciente portader de DPOC, enfisema & asma necessitam de preparc antialérgice.
o Paciente que fazem uso de bombinha deve trazé-la caso necessite apds o procedimento.
o Pacients asmatico com crise recente em menos de 2 semanas, realizar contraste em ambiente hospitalar.
o Pacients a|EI'QI(‘-B a 1000 sem reagdo grave, realizar kit amlalelgm antes do exame.
o Em pacientes aléngicos a 1000 ou a medicamentos e crustacens com histdrico de reagdo grave como
edema de glote, choque anafildtico, PCR e efc., ndo deve ser admnlstmdﬂ o coniraste. Meste caso o
paciente deve ser esclarecido sobre os riscos da administn do e e orientar o paci a
* realizar seu exame em ambiente hospitalar.

Observagio

+ Pacientes que for disbético e precisar fazer uso do kit ante antiakérgico pegar A CARTA do médico com
autorizagdo para realizar o uso dos medicamenios (Prednisena 20mg e Allegra 180mg}) j& que o mesmao pode
ocormer uma alteragso em sua glicemia.

+ Pacientes com idade acima de 60 anos, com hipertensdo, Diabetes, cirurgia renal e que fagam hemodialize fazer
exame de creatinina & ligar na clinica um dia antes para o sefor de tomografia e informar =0 profissional de
plantdo para que seja realizado o cdlcule do clearance de creafinina. (Exame de Creatinina validade de 3 més),

+ Pacientes com hipertirecidisme trazer exames de T4 & TSH. (Vakdade de 1 més) & observar se esta dentro do
padrio limite.

Em caso de Dividas sobre reagdes alérgicas ligar no setor de Tomografia.
Os!m'd.e'l'nmnamﬁs i3 enfrar am contsto um dis amtes da dats do exame agendado para recrientar todos 0z uidados pré exame de
Tomografiz com conirasts, 50 no caso de pacientes que zinalizar slzum tpe de alergia.
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