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@ Freparo para Exame de Densitometria Pediatrica (corpo inteiro e coluna,
g B P MEGA jovens abaixo de 20 ancs)

Preparo de exame

Prezado cliente favor seguir as instrugoes

abaixo: Preparo para o exame de densitometria corpo total:

+ 24hrs antes do exame suspender medicamentos que contenha calcio, complexos vitaminicos e
remédio para colesterol.

+ M&o vir com roupas com ziper ou objetos metalicos.

s Limite de peso do equipamento & de 150 kg, peso acima deste limite impossibilita a realizagdo do
exame.

+ MNio ter feito exame com contraste a menos de 1 semana.

+ Jejum absoluto de 4 horas.

MNao realizar atividade fisica antes do exame

Itens obrigatérios para realizag3o do exame de densitometria pediatrica:

* Precisa constar no pedido medico Densitometria pediatrica.

+ (O pedido médico deve conter CID ou HD.

* Relatorio com estagio de puberdade do paciente (Caso ocorra de ndo trazer, ndo agendar o exame,
pois & imprescindivel para o resultado).

* Exame de Raio-X de idade dssea recente (com validade de até 6 meses); (Caso ocorra de ndo
trazer, ndo agendar o exame, pois & imprescindivel para o resultado).

No dia do exame trazer:
« Nio é necessario trazer exame anterior.
« RG:
= CPF;
+ Carteira do convénio, pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras.

* Planos que necessitam de autorizac8o prévia, trazer quia autorizada e valida na data do exame.

+ Chegar 20 minutos de antecedéncia.

Elaborado por:Luis Augusto Gasparini Data da criagao:24/03/2022

Revisado por:Luciana Nascimento Amorim Revisado em:12/03/2025

Aprovado por: Nancy Y. N. Gasparini Aprovado em: 13/03/2025




