® 099
'11 MEGA. Preparo Tomografia Computadonizada de Pehve

Frezado Cliente

Preparo para realizacio deste exame com confraste
* 2 horas de jejum;
* 5oopos de agua 1 hora antes do exame;
s Chegar 20 minuios de antecedéncia;

ATENCADQ MULHERE S: VERIFICAR DATA DA ULTIMA MENSTRUACAD, POIS E PROIBIDD A
REALIZACAQ DESTE EXAME ESTANDO GESTANTE OU COM_SUSPEITA, EXCETO COM
AUTORIZACADQ MEDICA POR ESCRITO. CASO MENSTRUACAOD ESTEJA ATRASADA TRAZER
EXAME DE BETA HCG | NAD ACEITAMOS TESTE DE FARMACIA).

N dia do exame trazer:
* RG
« CPF
# Carteira do corwénio;
+ Pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras;
*  Planos que necessitam de autorizagdo prévia, trazer guia autorizada e valida na data do exame;

OHI]?_NT.M:KO PARA P.-!.I:IIN'I‘ISAI.I'ZRHCDS,QLIFDRHI EEALIZAR TOMOGERAFLA COM CONTRASTE

s Paciente portador de DPOC, enfisema & 3sma necessitam de preparo antialérgico.

* Paciente que fazem uso de bombinha deve trazé-la caso necessite apds o procedimento.

* Paciente asmatco com crise recente em menos de 2 semanas, realizar coniraste em ambienta hospitalar,

+ Paciente akérgico 3 I0D0 sem reagdo grave, realizar kit antialérgico antes do exame.

* Em pacienies alerglmxs a |0D0 ou a medicamentos e ocrustaceos com histdrico de reagso grave como edema de
glote, choque anafilstico, PCR e etc., ndo deve ser adminisirado o contraste. Meste caso o pacients dewve ser
esclarecido sobre os riscos da administragdio do confraste e orientar o paciente a

#  realizar seu exame em ambiente hospitalar.

Observagdo

* Pacientes que for diabético e precisar fazer uso do kit ante antialérgico pagar A CARTA clo madico com
autorizagdo para realizar o uso dos medicamentos (Prednisona 20mg e Allegra 180mg) j& que o mesmo pode
ocorrer uma alteracio em sua glicemia.

+ Pacientes com idade acima de 80 anes, com hiperiensao, Diabetes, cirurgia renal e que fagam hemodidlise fazer
exame de creatinina e ligar na clinica um dia antes para o setor de tomografia e informar a0 profissional de
plantdo para que seja realizado o ciloulo do clearance de creatinina. (Exame de Creatinina validade de 3 més),

+ Pacientes com hipertireoidismo trazer exames de T4 e TSH. (Walidade de 1 més) e observar s= esta dentro do
padrao limite.

Em caso de Dividas sobre reagus alérgicas bgar no setor de Tomografia.
Osemrde Tomografis ird antrar am contats um dis antes da data do exame asendado para reorisntar todes oz cuidados pra exame de
tomoerafia com contrasts, =0 no caso de pacientss que sinalizar alsnm tipo de alergia.
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